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10. Etappe Bezirksumwanderung 
 

 
 

Sonntag, 3. September 2023 
 

Die gesamte Wanderstrecke beträgt 16,5 Kilometer 
 

1. Teil 
9.30 Uhr  Treffpunkt am Informationszentrum Kniebis 
  Hier werden die PKW`s geparkt – dann Weiterfahrt mit dem Bus 
  um 10.05 Uhr zum Ruhestein 
 
10.30 Uhr  Start der Wanderung am Ruhestein 
  Begrüßung durch Bürgermeister Michael Ruf 
 

Mittelschwere Strecke: Auf dem Westweg durch das Naturschutzgebiet zum 
Schliffkopf, Steinmäuerle, Schwabenrank Hütte, Lotharpfad 

  Kilometer: ca. 8,2 km Höhenmeter: 234 Hm 
 
Ca. 13.30 – 14.20 Uhr Mittagsrast mit Rucksackvesper  
 

2. Teil 
14.05 Uhr Treffpunkt am Informationszentrum Kniebis für Wanderer die nur den 2.Teil 
  mit wandern. Fahrt mit dem Bus zum Lotharpfad 
 

Vom Lotharpfad über den Sandkopf zur Zuflucht, Zollstockhütte, 
Alexanderschanze, über den Grenzweg zum Informationszentrum Kniebis 
Kilometer: 8,3 km Höhenmeter: 148 Hm  
 

  Fahrtkosten: 3,80 € pro Person 

Anmeldung erforderlich bei Gudrun Nikko, Tel. 07442-6633 
oder nikko-fds@t-online.de 

 

  Bewirtung: ab 17.00 Uhr in der Kniebishütte 
  Eine Anmeldung für die Einkehr ist notwendig. 
 

Eine individuelle An- oder Abreise mit dem Bus ist möglich. Siehe die Abfahrzeiten im 
Fahrplan der Nationalparkregion. 
Ab Freudenstadt Marktplatz 9.52 Uhr zum Ruhestein 
Ab Baiersbronn 9.57 Uhr zum Ruhestein 
Rückreise vom Kniebis in Eigenregie 


